
Corso di Formazione alla conduzione dell’attrezzatura di lavoro GRU SU AUTOCARRO 

 
 (ai sensi e per gli effetti dell’art. 73, comma 5  del D. Lgs. n. 81/08 e s.m.i. in attuazione dell'Accordo tra lo Stato, le  

Regioni e le Province Autonome di Trento e Bolzano del 22 febbraio 2012)                                                                                                              

 

MODULO TEORICO (tot. 4 ore) 

 Presentazione del corso. Cenni di normativa generale in 

materia dì igiene e sicurezza del lavoro con particolare 

all'uso di attrezzature di lavoro per lavori in quota (D.Lgs. n. 

81/2008  e s.m.i).  

 Responsabilità dell'operatore. 

 Nozioni di guida 

 Illustrazione dei dispositivi di sicurezza 

 Norme comportamentali e relativa giurisprudenza 

 Concetti sulla stabilità statica e dinamica portate (nominale, 

effettiva e residua) 

 Manutenzioni  

 

 

 

 

 

 

SCADENZA: 24 SETTEMBRE 2026 

 

PROGRAMMA CORSO  

MODULO PRATICO SPECIFICO (tot. 8 ore) 

 Individuazione dei componenti strutturali. Dispositivi di 

comando e di sicurezza. Controlli pre-utilizzo. Controlli prima 

del trasferimento su strada. Pianificazione delle operazioni di 

sollevamento. Valutazione della massa del carico, 

determinazione del raggio, sistemi di imbragatura.  

 Posizionamento della gru su autocarro nel luogo di 

lavoro:posizionamento della gru rispetto al baricentro del 

carico, delimitazione dell’area di lavoro, segnaletica, messa in 

opera di stabilizzatori, livellamento della gru.  

 Esercitazioni pratiche operative. 

 Manovre di emergenza 

 Prove di comunicazione gestuale e via radio 

 Operazioni pratiche per provare il corretto funzionamento dei 

dispositivi limitatori, indicatori e di posizione. 

 Esercitazioni all’uso sicuro, gestione di situazioni di emergenza 

e compilazione del registro di controllo 

 Messa a riposo della gru per autocarro  

 

 


