
Corso di Formazione ed Addestramento per il Lavoro in Quota, l’utilizzo in sicurezza dei 
sistemi di protezione contro le cadute dall’alto e dei DPI anticaduta di III^ categoria — (4 ore) 

 
(ai sensi e per gli effetti degli artt. 36-37-71-73 e 77 del D. Lgs. n. 81/08 e s.m.i.)                                                                                                              

 

 Inquadramento normativo 

 Descrizione dei dispositivi di protezione individuale specifici per il lavoro in quota  

 Individuazione dei rischi e pericoli 

 Sistemi di posizionamento, trattenuta e arresto 

 Descrizione delle diverse tipologie di imbracature, cordini connettori 

 Controlli pre e post utilizzo 

 Prove pratiche di utilizzo e posizionamento 

PROGRAMMA CORSO  


