
 

CORSO DI FORMAZIONE per LAVORATORI - attività a RISCHIO ALTO 

 
(ai sensi e per gli effetti dell’art. 37, comma 2 del D. Lgs. n. 81/08 e s.m.i. in attuazione dell'Accordo tra lo Stato, le Regioni e le Province Autonome di Trento 

e Bolzano del 21 dicembre 2011) 
 

 

PROGRAMMA CORSO 
 

MODULO Specifico 1 (tot. 4 ore) 
 Rischi specifici (rischi infortuni, meccanici generali, elettrici generali, macchine, attrezzature, rischi d’esplosione, cadute dall’alto, 

rischi chimici, nebbie – oli – fumi – vapori – polveri, etichettatura, rischi cancerogeni, biologici, fisici, rumore, vibrazione, 
radiazioni, microclima e illuminazione, videoterminali, stress lavoro correlato); 

 Dispositivi di Protezione individuale e segnaletica di sicurezza; DPI arresto caduta. 

 

MODULO Specifico 2 (tot. 4 ore) 

 Dovere di sicurezza e procedure; 
 Movimentazione manuale dei carichi e imbracature; 
 D.L.159/2016 Campi elettromagnetici e geobiologia; 
 Rischio elettrico ed elementi di soccorso. 
 Dispositivi di Protezione individuale e segnaletica di sicurezza; DPI arresto caduta. 

 

MODULO Specifico 3 (tot. 4 ore) 

 Movimentazione meccanica; 
 Antincendio, emergenze ed elementi di primo soccorso; 
 Rumore - vibrazioni 

 

 


