
In conformità all’Allegato IX, punto 9.5 (D.M. 10/03/1998), il corso ha affrontato i seguenti argomenti: 
 

CORSO B: CORSO PER ADDETTI ANTINCENDIO IN ATTIVITA’ A RISCHIO DI INCENDIO MEDIO 
 

 
ISTRUZIONE PRATICA 

MODULO C (tot 3 ore) 
 

• Presa visione e chiarimenti sui mezzi di estinzio-
ne più diffusi 

• Presa visione e chiarimenti sulle attrezzature di 
protezione individuale 

• Istruzioni sulle modalità di utilizzo di estintori por-
tatili, naspi e idratanti 

• Prova di estinzione con estintori portatili 
• Lancio della manichetta 
• Prova di estinzione con idratanti e manichette 
 

 
 
 
 

SESSIONE TEORICA 
1) L’INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI (2 ORE) 

− Principi sulla combustione e l’incendio 
− Le sostanze estinguenti 
− Il triangolo della combustione 
− Le principali cause di un incendio 
− Rischi alle persone in caso di incendio 
− Principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi 

 
2)  PROTEZIONE ANTINCENDIO E PROCEDURE DA ADOTTARE IN 
CASO DI INCENDIO (3 ORE) 
− Le principali misure di protezione contro gli incendi 
− Vie di esodo 
− Procedure da adottare quando si scopre un incendio o in 

caso di allarme 
− Procedure per l’evacuazione 
− Rapporti con i Vigili del Fuoco 
− Attrezzature ed impianti di estinzione 
− Sistemi di allarme 
− Segnaletica di sicurezza 
− Illuminazione di emergenza 




