
Corso di AGGIORNAMENTO alla conduzione sicura di GRU SU AUTOCARRO 
 

 (ai sensi e per gli effetti dell’art. 73, comma 5  del D. Lgs. n. 81/08 e s.m.i. in attuazione dell'Accordo tra lo Stato, le  
Regioni e le Province Autonome di Trento e Bolzano del 22 febbraio 2012)                                                                                                              

 

MODULO TEORICO (tot. 4 ore) 

 
 Aggiornamento normativa di riferimento; 

responsabilità dell’operatore 

 DPI specifici da utilizzare; Modalità di utilizzo in 

sicurezza e rischi; principi di funzionamento, di 

verifica e di regolazione dei dispositivi limitatori, 

indicatori, di controllo; principi per il trasferimento, il 

posizionamento e la stabilizzazione, azionamenti e 

manovre, rifornimento e parcheggio in modo sicuro 

a fine lavoro 

 

PROGRAMMA 
 

MODULO PRATICO SPECIFICO (tot. 3 ore) 

 

 Aggiornamento su controlli pre-utilizzo: controlli 

prima del trasferimento su strada, pianificazione 

delle operazioni di sollevamento, posizionamento 

delle gru per autocarro sul luogo di lavoro; 

  Esercitazioni teoriche/operative : presa/aggancio 

carico, movimentazione in presenza di 

ostacoli/interferenze, movimentazioni di carichi di 

forme particolari, manovre di emergenza, prove 

di comunicazione gestuale/via radio; 

 Esercitazioni teoriche sul corretto funzionamento 

dei dispositivi limitatori, indicatori e di posizione; 

 Esercitazioni teoriche sull'uso sicuro, gestione di 

situazioni di emergenza e compilazione del registro 

di controllo; messa a riposo della gru per autocarro: 

procedure per il rimessaggio di accessori, bozzelli, 

stabilizzatori;  

 Verifica finale di accertamento delle conoscenze. 

 
SCADENZA: 26 APRILE 2026  


