
Corso di Formazione ed Addestramento per Addetti ai Lavori                                                                 
in Ambienti Sospetti di Inquinamento e Spazi Confinati (8 ore) 

 
 (ai sensi e per gli effetti degli artt. 66 e 121 del D. Lgs. n. 81/08 e s.m.i.— Allegato IV, punto 3, del D. Lgs. n. 81/08 e s.m.i.  e in  

Attuazione del DPR n. 177 / 2011)                                                                                               

 

MODULO TEORICO (tot. 4 ore) 

 
 Normativa di riferimento: D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i. e 

DPR 177/11; 

 Definizione di spazi confinati e caratteristiche; 

 Rischi relativi agli spazi confinati; 

 Identificazione degli agenti pericolosi: sostanze 

asfissianti, tossiche, infiammabili ed esplosive; 

 Rilevatori di gas e controlli d’uso; 

 Comunicazione, controlli, allarmi, piani e procedure di 

emergenza e di primo soccorso; 

 DPI di protezione dell’apparato respiratorio: maschere 

filtranti e auto-protettori/autorespiratori per la 

protezione delle vie respiratorie indipendente dall’aria 

ambiente: ciclo aperto / chiuso;   

 DPI di protezione della cute; 

 DPI di protezione individuale anticaduta. 

PROGRAMMA CORSO  

MODULO PRATICO SPECIFICO (tot. 4 ore) 

 
 Esercitazione pratica di ingresso in spazi confinati con 

DPI Anticaduta e DPI di protezione delle vie 

respiratorie; 

 Evacuazione dell’infortunato all’interno dello spazio 
confinato tramite sistemi automatici/manuali di 

recupero di emergenza;  

 Esercitazione pratica con maschere filtranti e 

autorespiratori.   

 


