
DECRETO 15 luglio 2003 , n. 388. Regolamento recante disposizioni sul primo soccorso aziendale, in attuazione 
dell’articolo 45, del decreto legislativo 9 aprile 2008, n. 81.. 

CORSO DI FORMAZIONE PER L’ATTUAZIONE DELLE MISURE DI PRIMO INTERVENTO INTERNO E PER L’ATTIVAZIONE 
DEGLI INTERVENTI IN PRIMO SOCCORSO PER LAVORATORI DI AZIENDE DI GRUPPI A: AGGIORNAMENTO TRIENNALE

PROGRAMMA DEL CORSO (tot. 6 ore)

 Tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza.
 Riconoscere l’intervento sanitario;
 Panoramica sui rischi legati all’attività lavorativa e tecniche di primo soccorso;
 Intervento pratico.
 Ripasso su Malori e Traumi
 Principali tecniche di primo soccorso in caso di esposizione accidentale ad agenti chimici e biologici.

 Tecniche di Rianimazione Cardiopolmonare (BLS - BLSD);
 Tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato.
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